
ATELIERS INDIVIDUELS AUTONOMES –TPS/PS 

INTRODUCTION EN JANVIER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATELIERS VIE PRATIQUE : découverte des 

objets, habiletés manuelles 

ATELIERS SENSORIELS : objets, matières, formes 

et grandeurs 

  

- Développer la 

motricité fine 

- Etre persévérant  
 

 

- Motricité fine et 

coordination 

oculomotrice  

- Trier selon un 

critère 
 

 

Verser transvaser 

adroitement 
 

 

- Orienter des 

pièces 

- Reconstituer une 

image 

- Situer des 

éléments dans 

l’espace les 

uns par rapport aux 

autres. 

 

Adapter son geste 

aux contraintes 

matérielles 

- Découvrir les 

objets techniques 

usuels 
 

 

- Agir sur la 

matière. 

- Transformer la 

matière. 
 

 

- Manipuler un outil 

pour couper : les 

ciseaux. 

- Développer la 

motricité fine. 
  

Reproduire 

l’organisation dans 

l’espace d’un 

ensemble limité 

d’objets 

  

 

- Classer des 

objets selon leur 

taille 

- Comparer des 

grandeurs 

 
  

 

- Transformer la 

matière. 

- Réaliser des 

colombins 

 



 

ATELIERS DIDACTIQUES : Découverte des 

quantités et des nombres 

ATELIERS SENSORIELS : objets, matières, formes 

et grandeurs 

  

- Associer une 

quantité au chiffre 

écrit ou à la 

configuration de 

doigts qui 

correspond 

- Distribuer des 

petites quantités 

- Correspondance 

terme à terme 
 

 

- Reproduire 

l’organisation dans 

l’espace d’un 

ensemble limité 

d’objets 
 

    


