ACTIVITES PROPOSEES POUR LA GRANDE SECTION

(Il ne s'agit que de suggestions pour la continuité pédagogique)

Lecture d'histoires, poser des questions (personnage, lieux...) et faire un
dessin précis d'un passage de 'histoire.

Dire des comptines et des chansons.

Réciter l'alphabet dans l'ordre.

Modeler, écrire les lettres de I'alphabet en majuscules.

S'entrdiner a découper dans des catalogues.

Modeler librement.

Modeler les chiffres de 1 a 10, les écrire en respectant le tracé.

Réaliser des puzzles de plus de 10 pieces (et plus si I'enfant réussit)
Participer a la vie quotidienne : mettre la table, la laver, réaliser une
recette, aider a pendre la lessive...

Habiller une poupée.

Visser, dévisser bouteilles, flacons, pots...

Jouer a des jeux de sociétés simples (memory, loto, petits chevaux, bataille,
dominos... ) et jeux de dés de 1a 6.

Faire un collier de perles en alternant les couleurs

Dessiner librement avec craies grasses et/ou feutres en utilisant des signes
graphiques : lignes brisées, spirales, ponts, boucles...

Dessiner bonhomme, maison, voiture, monstres...

Constructions libres ou avec une consigne : tour, chdteaux, fusée...
Transvaser de |'eau dans le bain, 'évier.

Jouer a des jeux symboliques et s'inventer des scénarios (marchande,
poupées, garage, ferme...)

Ecouter de la musique.

Découper des images dans journaux, prospectus qui font penser a une
émotion (peur, colere, tristesse, joie, sérénité) et réaliser une composition
personnelle en collage.

S'entrdiner a écrire son prénom, les chiffres, les lettres...

Vélos, trottinette, courir, danser, sauter, monter, grimper.

Colorier des mandalas ou autres.

LIMITER LE TEMPS D'EXPOSITION DEVANT LES ECRANS,
TABLETTES, SMARTPHONE




