Bilan de la formation programmation en EPS Maternelle du 28 mars 2012
Les possibilités d’activités de la circonscription en maternelle
	Compétence 1 : adapter ses déplacements à des environnements ou contraintes variés
	Compétence 2 : Coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement ; accepter les contraintes collectives
	Compétence 3 : S’exprimer sur un rythme musical ou non, avec un engin ou non ; exprimer des sentiments et des émotions par le geste et le déplacement

	- Parcours gymniques
- Activités Athlétiques : 

· courir 

· sauter

· lancer

Activités aquatiques

Activités d’orientation

Activités de pilotage 
Activités de glisse : roller, patin à roulettes, ski
Activités de grimpe
	Jeux de lutte
Jeux collectifs avec ou sans balle

Jeux traditionnels


	Danse
Rondes et jeux dansés

Cirque




Les deux autres compétences dans le domaine d’agir et s’exprimer avec son corps seront traitées à travers une des trois premières et prendront une coloration différentes selon l’activité support.
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Site départemental de mutualisation des conseillers en EPS : cpceps.rhone.free.fr/spip/
Vous trouverez un document qui rappelle toutes les priorités dont je vous ai parlé lors de l’animation pédagogique.

Vous trouverez également des outils et des modules.

Bibliographie des ouvrages présentés lors de la formation : 

· Les nuits blanches de Pacha de Lou Tarr et Marion Devaux Editions Revue EPS ainsi que le livret d’accompagnement, et la revue EPS n° 342 de mai juin juillet 2010.

· 100 heures d’EPS pour la maternelle Editions Scérén nouvelle édition (2009).
· 50 activités gymniques à l’école. Vers une autonomie de l’élève Editions Scérén

